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von 23. Mirz bis 27. Marz 2026 (KW 13)
Hauptmenii Vegetarisch Salate Nachspeise

. _— . Tomatensalat,
klare Gemisesuppe Spaghetti Bolognese mit Spaghetti mit Gemuse Gurkensalat, Hausggmachte
mit R"eibteig und Fleischsauce vom Schwein und (Karotten, Kichererbsen) und weille Bohnen, Brownies A.c
Gemiseac.c.L Rind, Tomatensauce A,c,GL Tomatensauce AC,GL griner Salat
klare Gemiisesuppe Hausgemachte Kasespatzle mit Bohnenschoten, | Milchgriefs mit

DI mit Polentatalern Rostzwiebeln AC,G (it knusprigem Krautsalat, REEDAE

und Karotten Ac.L Skl Blattsalat
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FR
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Allergeninformation: A - glutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Ei, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja, G - Milch/Laktose, H - Schalenfriichte, L - Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulite, P - Lupinen, R - Weichtiere

Kartoffelrahmsuppe
mit Croutons A,G,L

Fischnuggets vom Seelachsfilet
mit Petersilienkartoffeln A,.c,b,L,N

Cremespinat mit Kartoffelrosti
AC,G

Karottensalat,
Paprikasalat,
gruner Salat

Joghurt mit Musli
A,G,H

klare Suppe mit
Kaspressknddeln
und Karotten Ac.G,L

Berner Wirstl mit Bratkartoffeln A,G,L

Rollgerste-Gemuseeintopf mit
Grillkése Ac,G

Kartoffelsalat,
Kaferbohnen,
gruner Salat

Mandel-
Birnenkuchen
AC,GH

klare GemUsesuppe mit
Eiernockerln und
Karotten A,c,G.L

Hausgemachter Reisauflauf mit
Apfel-Waldbeersauce c.c

Fruchtsalat

Unsere gebundenen Suppen und Saucen werden mit 1/3 Vollkornmehl gebunden.
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