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(A von 2. Mirz bis 6. Mérz 2026 (KW 10)
Hauptmenii Vegetarisch Salate Nachspeise
klare Suppe mit Putenschinkenfleckerl A.c,c Vegetarische Friihlingsrollen mit Bohnenschoten, | Schokopudding
Broselknodel und Karotten Kartoffel-,

gebratenen Kurbisreis Ac,c

AC,GL gruner Salat

GemUsecremesuppe Fruchtknodeln mit Butterbréseln Chinakohlsalat, Fruchtsalat

mit WeilRbrotcroutons und Vanillesauce A.c.G gruner Salat,

AGL Tomatensalat

klare GemUsesuppe mit Wiener Schnitzel vom AMA- Schafskase-Kirbisauflauf mit rote Riben, Apfelkompott
Sternchen und Karotten Schwein mit Bratkartoffeln A,c,c Kerndldip A,.c,G Paprikasalat,

ACL gruner Salat

SuRkartoffelsuppe mit mildes Huhnercurry mit Ananas und| BIO Cous Cous mit Tofu, Paprika, | Mais, Zitronenkuchen
Kokosmilch A,c,G,N Basmatireis A.c,c Mais, Zuckerschoten, Gurkensalat, AC,G

Tomatensauce, dazu Kressetopfen
ACG

gruner Salat

Bio-Polentaeckensuppe

mit Karotten A.c,G,L

Seelachsfilet natur mit Dillsauce
und Kartoffeln A,D,G

Vollkornnudeln mit Tomaten-
Basilikumsauce A,c,G

Krautsalat
Cous Cous Salat,
griner Salat

Apfelstrudel A,c,G

Allergeninformation: A - glutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Ei, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja, G - Milch/Laktose, H - Schalenfriichte, L - Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulite, P - Lupinen, R - Weichtiere
Unsere gebundenen Suppen und Saucen werden mit 1/3 Vollkornmehl gebunden.
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